ESPACE
CITY'ZEN PARIS —

TARIFS &
MODALITES DE
RESERVATION

Pause

Thé & café bio, eau minérale
plate et pétillante, lait,
biscuits bios

CONTACT

Remise en état

Espace City'zen Paris
Parc Floral de Paris - Maison du

Jardin Botanique Route de la

Visite Pyramide, 75012 Paris

virtuelle
07 64230359
hello@cityzenparis.com

www cityzenparis.com
Contactez Julie ! ‘ Metro 1, RER A, Bus 46 & 112

07 6423 03 59 e$

julie@cityzenparis.com

; ‘ . : A B Un lieu au coeur de la nature a Paris pour
& A trés blentot a I ESPCICQ vos stages et formations en yoga, Tai-Chi,
i City'zen Paris | Qi Gong, méditation, sophrologie,

développement personnel...

4



Tout est prévu pour un
accueil zen et chaleureux !

- Pauses Bio et écolos
« Matériel mis a disposition

Deix balles =alias il - p gratuitement (tapis, zafus, shogis,
of = | - e e sangles, couvertures, anneaux,
de 80O m2 avec vue ballons...)

sur la nature ey - L%_ M o= - Sonorisation, wifi, vidéoprojecteur
. h - . Possibilité de sous groupes,
d'utilisation du cabinet de massage
« Vestiaires, douche
« Terrasses extérieures
« Possibilité de repas dans le Parc (sur
place ou au restaurant)
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PONANT

- e ”  Pause bio et raisonnée
I l ' ¥ . @am Espaces détente

Matériel en prét

Wifi & sonorisation

Accés PMR



